
『依頼会員の方へのご案内です』 

暑かった夏もようやく…     

今年の夏は枚方市でも 39.8℃を観測するなど暑さの厳しい日が続きました。 

皆さまお変わりございませんか。また暑さだけでなく、台風や大雨による自然災害が 

多くなってきていますね。日頃のサポートにおいても急な予定変更やキャンセルの対応 

など会員さん同士で話し合っておいてください。 

センターでは新しいスタッフ 2 人を迎え、会員の皆さまのサポート業務に対応しております。 

サポートの相談のお電話の際や講座や救命講習などでお会いする機会など今後ともどうぞよろしく 

お願いします。 

ふぁみさぽ 通信
発行  枚方市ファミリーサポートセンター 

枚方市村野西町５番 1 号 サプリ村野内 

Tel & Fax ０７２－８０５－３５２２ 

開所時間 9:30～17:00（水・日・祝・年末年始を除く） 

Eメール famisapo-hirakata@minos.ocn.ne.jp 

HP  http://famisapo.familyport.jp 
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♪子育て中でもできる子育て支援～両方会員になろう～♪  

今年 1～6月に第一期が開催され 3名の方が修了された「両方会員養成講座」ですが、好評につき 

第二期として 7月から、前回未受講の講座が残る方を含む 5名でスタートしました。 

サポートを受けていた側の方が、可能な範囲で、同じ時期に子育てをされている方をサポートする制度です。 
 

★月に 1回 2時間の計 6回 

★保育付きなので小さいお子さんがいらっしゃる方も受講可能 

★平日の午前 10～12時（お子さんが幼稚園や小学校に行かれている間）に開催 

…など子育て中の方にも受けていただきやすくなっています。 

受講してもすぐに活動できない、という方もいらっしゃると思います。サポートを始めるのは 

ご自身のお子さんの入園や入学時などご都合のいいタイミングからで大丈夫です。 

受講者の方からは「講師や参加者の話を聞き、今の自分の子育てを振り返ることができた」「ヒヤリハットの話から家の

中の危険なところを見直した」「限られたサポート時間の中で良い時間を過ごしたい」など前向きな感想をいただきまし

た。子育て中のご自身と向き合う【特別な時間】にもしていただけるのではないでしょうか。 

講座中の保育では提供会員さんよりサポートいただいております、いつもご協力ありがとうございます。 

ご興味のある依頼会員さんはぜひ、お問い合わせください。 

 

 
～「無料クーポン」体験会のご案内～ 

  
●ファミリーポートひらかた（招提南町） 

11月10日（金） 13:00～16:00 

●広場さぷり（サプリ村野内） 

12月９日（土）  13:00～16:00 

対象：無料クーポンが利用できる 2歳未満のお子さん 

（＊クーポン記載の有効期限をたしかめてください） 

 

ファミリーポートひらかたと広場さぷりで、無料クーポンを利用した提供会員さんによる預かり体験会を実施します。 

預かり時間は 3 時間。「知らない人のおうちに預けるのはハードルが高い」「預けたことがないから心配・・・」という方で

も、ふだん通い慣れている「広場」で、気軽に預かりの体験ができるチャンスです！ 

保育園や幼稚園に行く前に、保護者以外のいろんな人と関

わ                       ることは、お子さまにとって大事な経験になるのでは？  

この機会に、提供会員さんとつながっておけば、子育て中の「こ

まったな」や「助けて！」の時にも、安心です。 

まずは、一度、預かり体験をしてみませんか？ 最初はお子さ

んが泣くかもしれませんが、大丈夫。それも成長の一つと考えて、

お子さんもお母さんも、実りあるひとときを過ごしましょう。 

 

   

 

 

枚方市ファミリーサポートセンターのホームページが 

リニューアルしました。見やすくて楽しいページがいっぱい。 

ぜひごらんくださいね！ 

★こんなふうに変わりました      

1.会員の皆さまに必要な情報が、ひと目でわかる 

2.大きな字と写真で、スマホでも見やすい 

3.リンクしているインスタグラムから、最新情報がわかる 

 

 

    

ファミサポのホームページが 

リニューアルしました！ 

★後期提供会員養成講座、開催します★ 
 

秋の養成講座を下記の日程で開催します。 
◎10 月 18 日(水)・19 日(木)・23 日(月) 10:00～16:00 
場所:いずれもサプリ村野  2 階 会議室  
定員:概ね 20 名  申込み：受付中  

 
☆お知り合いの方や子育て支援に関心のある方へ是非お声がけよろしく 
お願いします。 
現在、桜丘、さだエリアは特に活動できる会員さんが不足しています。 
コミュニティ協議会にも協力を依頼し、地域の掲示板にも左のポスターが 
掲示されます。 

講座の開催案内やイベント 
など各種お知らせは会員専 
用の公式 LINE で随時、配 
信しています。ご登録ください。 

お子さんと離れて過ごす 

あなただけの 3時間。 

どんなことをしたいですか？ 

⇐新しいホームページの閲覧は更新ボタン
「↻」をクリックするか、こちらを読み取って
開いてください。 

センターの日々の活動の様子はインスタグ
ラムにUP しています。LINE の 
メニューからご覧いただけますので 
フォローよろしくお願いします！ 

SNSの登録を 

お願いします！ 

子どもの、知らなかった
一面を発見しました！ 

ひとりで自由に散歩したり 
ゆっくり買い物したりして 
楽しく過ごせました。 

mailto:famisapo-hirakata@minos.ocn.ne.jp
http://famisapo.familyport.jp/


                                    

 

 
 
 

サポート中の万が一の時に備えて。安心安全のために救命講習を受講ください！ 

事故防止対策として子ども家庭庁より全サポーターさんに対して、少なくとも５年に１回の救命講習会の受講が義務

化されています。枚方市ファミリーサポートセンターでは大人だけではなく、乳幼児さんのボディも使っての心肺蘇生法や

ケガの応急手当などの２時間にまとめた『枚方市ファミサポ版救命講習』を実施しています。 

また、防災・減災についてのお話もあります。ご自身の日常生活にも大変役に立つ内容となっておりますのでぜひご受

講ください。※お手持ちの講習修了証を確認ください。5年が過ぎていませんか？ 

今年度の 

開催予定日 

日 程 曜 日 場 所 時 間 

10 月 6 日 金曜日 サプリ村野 うさぎルーム 13:30～15:30 

11 月 17 日 金曜日 津田生涯学習市民センター 12:30～14:30 

講 師 あんしんポケットひらかた 

(長年枚方市を中心に活動する応急手当普及員や防災士で構成されるグループです) 

対象・定員 提供会員の方 10 名 

申込み 随時、センターまでお電話ください（9:30～17:00 水・日・祝休み） 
 
※AED の実習があります。動きやすい服装でお越しください。 

★受講された方には枚方市ファミリーサポートセンターの『救命講習修了証』を発行しています 

《子どものための救命講習》受講のお願い 

 

活動内容の現状・傾向、エリア別人数 2022 年度    ※活動件数は依頼会員の在住校区別 2023.3 末時点 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

～ファミサポカフェのご案内～ 

日時：10 月 6 日（金）15:30～1 時間程度 救命講習後～ 

場所：サプリ村野 ２階 うさぎルーム 

受付：随時 

 
70 歳以上の会員さんへ  ～over70  

 おしゃべりランチ会のお知らせ～  
枚方市ファミリーサポートセンターが開設されて既に 21 年になりました。この間たくさんの提供会

員さんが子育て家庭を支えてくださいました。ファミサポの活動に「定年」はないものの、ある一定の

世代になると自主的にサポートをやめたり退会されたり･･･と、これまでのお礼をお伝えする機会がな

いままにお目にかかれなくなった方々も多くおられます。 

そこで、この度、現役で活動中の方も含め 70 歳以上の会員さんとのランチ会を企画しました。ぜひ

ご参加ください！ 

懐かしい方々と思い出話に花を咲かせませんか？スタッフ一同楽しみにしています。 

 
 

 
救命講習会終了後に参加者で交流会をしたいと思います。日頃のサポートについてざっくばらんに

皆さんでおしゃべりしませんか？カフェのみの参加も OK です！現在はサポートをしていない方やま

だサポートをしたことがないという方も大歓迎です。私たちスタッフも日頃皆さんとお電話でお話し

することがほとんどなので、直接お会いできると嬉しいです♪ 

お申込みをお待ちしております。ぜひご参加ください！ 

校区名 枚方 枚二 香里 開成 五常 香陽 春日 川越 桜丘 桜丘北 さだ さだ西 さだ東 東香里 伊加賀

依頼会員 159 163 120 68 71 45 42 17 110 43 83 60 45 36 81

提供会員 15 11 10 7 9 10 9 9 14 7 7 4 12 3 7

両方会員 7 1 2 0 0 2 1 0 2 3 0 1 1 2 0

合計 181 175 132 75 80 57 52 26 126 53 90 65 58 41 88

活動件数 444 845 212 145 118 53 17 69 35 34 99 70 9 33 202

校区名 殿一 殿二 牧野 西牧野 小倉 交北 田口山 西長尾 長尾 津田 津田南 菅原 氷室 藤阪 菅原東

依頼会員 61 56 61 42 56 25 32 25 17 35 55 55 12 46 77

提供会員 11 5 7 3 10 8 12 3 12 10 3 12 5 8 7

両方会員 0 2 0 1 1 2 1 0 0 1 2 0 1 1 5

合計 72 63 68 46 67 35 45 28 29 46 60 67 18 55 89

活動件数 57 9 106 14 119 5 6 78 13 16 114 108 0 325 146

校区名 樟葉 樟葉南 樟葉西 樟葉北 船橋 磯島 中宮北 山田東 招提 平野 山田 明倫 禁野 中宮 高陵

依頼会員 179 69 85 43 47 86 49 21 35 39 19 70 23 54 31

提供会員 11 9 13 6 7 4 0 1 8 4 6 4 11 3 0

両方会員 3 2 3 2 0 2 0 0 4 3 1 2 0 2 0

合計 193 80 101 51 54 92 49 22 47 46 26 76 34 59 31

活動件数 76 124 442 2 24 41 85 40 39 11 12 148 140 251 6
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学校への迎え

依頼会員宅見守り

学校から習い事への送り

自宅～習い事などへの送迎

預かり

幼稚園・保育園への送り

幼稚園・保育園への迎え（習い事への送りも含む）

サポート内容別件数

初めまして、4月からスタッフになった
前川理世です。依頼会員としてサ
ポートをお願いした後、両方会員に
なりました。幼児と双子小学生の娘
がいます。同じ子育て真っ最中のご
家庭と、応援される会員さんの繋が
りを大切にしたいと思います。よろし
くお願いいたします。(前川) 

 

初めまして、８月からスタッフになった
和田依子です。今年、社会人になっ
た子どもがいます。子育て中は、仕事
で帰りが遅くなるときなどに、ファミサポ
のお世話になりました。ご近所の提供
会員さんとの交流は、今でもよい思い
出です。皆さんのお役に立てるようが
んばります。(和田) 

～よろしくお願いします！～ 

2022年度は総活動件数が 
5,000件を超えました‼ 
2021年度…3609件 
2020年度…2595件(コロナ禍) 
2019年度…4008件 
送迎の件数が多いですが「依頼会
員宅での見守り」も増加しています。 

『提供会員の方へのご案内です』 

日程：11 月 1 日(水)11 時～ 枚方市駅近辺のお店を予定しています 

参加費：1,000 円程度 

先着：10 名 

 

子育て奮闘中の依頼会員さん、力になりたい
という提供会員さんと関わる中で、人と人との
つながりの大切さや温かさを実感する毎日で
す。(金田) 

猛暑のため⁈そろそろ〇年期に突入？今年はエアコンの効
いた室内でもカーディガンなしで過ごせました。最近は「秋バ
テ」という言葉もあるとか…皆さまも夏のお疲れに気をつけて
お過ごしください。(若松) 

◆昨年度の実績報告◆ 

左から和田、金田、若松、前川 


